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Coraz wieksze zainteresowanie
przejawiaja inwestorzy
~ i projektanci zielonymi

dachami jako alternatywa dla
dachéw konwencjonalnych,
szczegOlnie w duzych
kompleksach urbanistycznych,

-~ \gdzie kazdy skrawek zieleni [
jest mile widziany.

Izohan wiele czynnikdw, w tym:

« dodatkowa ochrona cieplna i akustyczna pokrycia dacho-
wego

» ochrona przed uszkodzeniami mechanicznymi i promie-
niowaniem UV

» zatrzymanie i opdznianie odptywu wody deszczowej do
kanalizacji (umozliwienie uzyskanie obnizki optat za od-
prowadzanie wody deszczowej do kanalizacji).

» poprawa mikroklimatu m.in. poprzez wchfanianie zanie-
czyszczen powietrza, regulacje wilgotnosci powietrza, wy-
réwnanie réznic temperatur

» stworzenie przestrzeni dla zycia roslin i zwierzat

oraz L IEEMTCENEReaE - zabudowa dachu zielenig

wptywa korzystnie na wyglad otoczenia.
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> MAELGORZATA
KLAPKOWSKA a zastosowaniem tego rodzaju rozwigzan przemawia

Uktad warstw
Tarasy zielone mogg by¢ wykonywane w tradycyjnym ukta-
dzie warstw, gdzie hydroizolacja znajduje sie nad ocieple-
niem. Obecnie jednak przy projektowaniu taraséw zielonych
stosuje sie tzw. stropodach o odwréconym uktadzie warstw,
czyli taki, na ktérym izolacje termiczng uktada sie na (powy-
zej) zasadniczej hydroizolacji.

Najpopularniejszy typ dachu zielonego skitada sie
z nastepujacych warstw (rys. 1):
. strop zelbetowy ze spadkiem, lub jesli nie ma spadku
. warstwa spadkowa minimum 2%
. hydroizolacja
. termoizolacja
. warstwa ochronna na przerost korzeni
. warstwa drenazowa
. warstwa filtrujaca
. warstwa wegetacyjna
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Tarasy

Warstwa hydroizolacji
[FMGEE Hydroizolacja w przypadku taraséw odwréconych
musi petic tez role paroizolacji, czyli stanowi¢ bariere zapo-
biegajaca przedostawaniu sie pary wodnej z pomieszczen
wewnatrz budynku do strefy punktu rosy — strefy temperatury,
przy ktérej nastepuje skraplanie sie pary wodnej. Brak paroizo-
lacji jest czesta przyczyna zawilgocenia sufitéw w wyniku kon-
densacji pary wodnej pod warstwa wodoszczelng, co tworzy
wrazenie nieszczelnosci tarasu.

Warstwa paroizolacji

uktadana jest bezposrednio na wylewce spadkowej lub ptycie

konstrukcyjnej wykonanej ze spadkiem. Funkcje paroizolacji
moga petni¢ materiaty rolowe lub wyroby tworzace izolacje
bezspoinowe. Do materiatéw rolowych naleza:

» elastyczne wyroby wodochronne z tworzyw sztucznych
i kauczuku, np. folie PE, PVC, EPDM spetniajace wymagania
zawarte w PN-EN 13984:2006/A1:2007(V) [4],

- papy paroizolacyjne - wymagania zawarte w PN-EN 13707
+A2:2009 [3]. Wazne, by materiaty rolowe byty zgrzane lub
sklejone na zaktadach za pomoca specjalnych klejow lub
tasm samoprzylepnych wskazanych przez producenta.

Przy wykonywaniu warstwy paroizolacji z mas bitumicznych
grubowarstwowych (KMB) uzyskujemy powtoke bezspoinowa,
ciaggta na catej powierzchni. Wazne, by stosowac masy dysper-
syjne wodorozcienczalne, poniewaz warstwa ta ma bezpo-
Sredni kontakt z polistyrenowymi ptytami ocieplajgcymi. Wybdr
i rodzaj warstwy paroizolacyjnej nalezy dobiera¢, uwzgledniajac
przewidywang emisje pary wodnej i wspétczynnik oporu dyfu-
zyjnego poszczegdblnych materiatéw paroizolacyjnych.

Niezmiernie wazne précz prawidtowego wykonania war-
stwy hydroizolacji jest prawidtowe zaprojektowanie i wykona-
nie elementdw pofaczen, zakonczen, dylatacji oraz odwodnien.

Systemy odwodnieniowe musz zbiera¢ wode zaréwno
zwierzchu tarasu, jak i z warstwy drenazowej. Wpusty dachowe
nie moga by¢ przykryte ani ziemia, ani warstwa zwiru i musza
by¢ dostepne o kazdej porze roku. Wpusty i rynny powinny by¢
umiejscowione w najnizszym punkcie tarasu zielonego. Obsza-
ry przytaczen, zakonczen, przebic¢ i innych obrébek powinny

warstwa wegetatywna

1% widknina filtracyjna
2 np. Typar SF-27

warstwa drenazowa 16/32 mm

widknina na przerost

by¢ obsypane warstwa zwiru o uziarnieniu 16/32 mm grubosci
niemniejszej niz 10 cm i szerokosci ok. 50 cm. Dylatacje row-
niez nie moga by¢ przykryte warstwa wegetacyjna.

Warstwa termoizolacji

Izolacja termiczna narazona jest na szereg nieko-
rzystnych oddziatywan czynnikéw atmosferycznych oraz na
obcigzenia mechaniczne.

Minimalne wymogi
stawiane ptytom termoizolacyjnym stosowanym w tarasach
odwréconych to: wytrzymato$¢ mechaniczna min. 300 kPa,
nasigkliwos¢ maks. 0,5% objetosciowo, redukcja wytrzyma-
tosci mechanicznej po 300 cyklach zamarzania i odmarzania
maks. 10%. W przypadku tarasow odwroconych najlepiej
sprawdza sie polistyren ekstrudowany (XPS) spetniajacy wy-
magania PN-EN 13164:2010 [7]. Grubos¢ warstwy ocieplaja-
cej dobieramy na podstawie PN-EN ISO 6946:2008 [8]. Ogol-
nie mozna przyja¢, ze dla wartosci U = 0,3 W/m?: K grubo$¢
termoizolacji powinna wynosi¢ minimum 12 cm.

Warstwa ochronna

Odgrywa role warstwy zabezpieczajacej przed korze-
niami roslin.

Naktadamy ja na war-
stwe termoizolacyjna. Jej role petni geowtéknina — materiat
wytworzony metody zgrzeblania i igtowania z nieciagtych
wysokopolimeryzowanych widkien syntetycznych, w tym
tworzyw termoplastycznych, polietylenowych, polipropyle-
nowych (stylon) i poliestrowych (elana) o duzej wytrzymatosci,
np. Typar SF-65. Jako warstwe ochronng mozemy tez zastoso-
wac¢ membrany z tworzyw sztucznych EPDM, PCW szczelnie
ze sobg pofaczone na zaktadach. Minimalna grubos¢ tych
membran wynosi w przypadku zazielenienia ekstensywnego
0,5 mm, w przypadku zazielenienia intensywnego 0,8 mm.

Warstwa drenazowa
[FYEEE Jej zadaniem jest bezpieczne odprowadzanie nad-
miaru wody opadowej. Wystepuje czesto jako potgczenie

Temat numeru

Firma IZOHAN
proponuje
hybrydowsa izolacje
tarasu zielonego
sktadajaca sie z 2 mm
warstwy wykonanej
z mikrozaprawy
uszczelniajacej
IZOHAN ekofolii
wysokocisnieniowej
2-sktadnikowej oraz 3
mm warstwy z masy
KMB IZOHAN I1ZOBUD
WM lub WM2k.

RYS.1

Taras w technologii
dachu odwrdconego

— uktad warstw na
przyktadzie produktow
lzohan.

Swietlik dachow,

hydroizolacja IZOHAN 1ZOBUD WM iub
JZOHAN 1ZOBUD WM 2K gr. 3mm

hydroizolacja IZOHAN ekofolia
wysokocisnieniowa 2-ski. gr. 2mm
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Temat numeru
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1. Wytyane planowania, wykony-
waniai pielegnadji dachow zielonych
FLL 2002

2. PN-EN 14891:2009/AC:2009 Wyroby
nieprzepuszczajqce wody stosowane
w postaci ciektej pod plytki ceramiczne
mocowane klejami. Wymagania,
metody badari, ocena zgodnosd,
klasyfikagjai oznaczenie

3 PN-EN 13970:2006/A1:2007 Fla-
styczne wyroby wodochronne. Wyroby
asfaltowe do regulagji przenikania pary
wodnej. Definicie i wiasciwosci.

4. PN-EN 13984:2006/A1:2007 Ela-
styczne wyroby wodochronne. Wyroby
ztworzyw sztucznych i kauczuku do
requlagji przenikania pary wodnej.
Definigie i whasciwosci.

5. PN-EN 13707+A2:2009 Elastyczne
wyroby wodochronne. Wyroby asfalto-
wena osnowie do pokryc dachowych.
Definigje i wlasciwosci

6. PN-EN 13956:2006 Elastyczne
wyroby wodochronne. Wyroby z two-
rzyw sztucznych i kauczuku do pokry¢
dachowych. Definigje i wiasciwosci.
7.PN-EN 13164:2010 Wyroby do
izolagji cieplnej w budownictwie.
Wyrobyz polistyrenu ekstrudowanego
(XPS) produkowane fabrycznie.
Specyfikaga

8. PN-EN IS0 6946:2008 Komponenty
budowlane i elementy budynku Opdr
cieplny i wspdtczynnik przenikania
ciepta. Metoda Obliczania

9. Instrukgje, wytyczne, porad-

niki 344/2007 Zabezpieczenia
wodochronne taraséw i balkondw, ITB
Warszawa 2007

10. Instrukge, wytyazne, poradniki
404/2004 Warunki techniczne wykona-
niaiodbioru robdt budowlanych, czes¢C
Zabezpieczeniaiizolacje, zeszyt 4 lzolagie
wodochronne tarasow

11. Materiaty informacyjne firmy
I1ZOHAN

12. Materiafy informacyjne firmy ZinCo
13. Materiafy informacyjne firmy
Bauder
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Tarasy

warstwy drenujacej i gromadzacej wode. Stuzy takze do prze-

wietrzania obrebu korzeni i polepszania wartosci izolacyjnych

konstrukcji dachowe;j.

Klasycznym i najstar-

szym rozwigzaniem technicznym warstwy drenujacej jest wy-

konanie jej z kruszyw mineralnych, sztucznych lub keramzytu.

Najczesciej uzywany jest zwir kopalniany lub rzeczny. Uziarnie-

nie zalezne jest od grubosci warstwy drenujacej. Przy grubosci

warstwy 4-10 cm mozna stosowac frakcje uziarnienia pomiedzy

4/8 a 2/12 mm. Gdy grubo$¢ warstwy drenujacej wynosi 10-20

cm, zaleca sie frakcje 4/8-8/16 mm. Powyzej 20 cm grubosci na-

lezy stosowac frakcje od 4/8 do 16/32 mm. Wydolno$¢ drenazu

w duzej mierze zalezy od grubosci i sktadu warstwy podtoza we-

getacyjnego oraz liczby i rodzaju roslinnosci. Mozna przyjac, ze

proporcje warstwy drenujacej do warstwy wegetacyjnej wyno-
szg: w przypadku zazielenienia ekstensywnego - 1:5 (np. 2 cm
warstwy drenujacej, 10 cm warstwy wegetacyjnej), a w przypad-
ku zazielenienia intensywnego - 1:3. Wada warstwy drenujacej
wykonanej z materiatéw sypkich pochodzenia mineralnego jest
ich duzy ciezar oraz mata zdolnos¢ akumulacji wody.

Dobrg alternatywa dla kruszyw sa réznego rodzaju maty

i plyty drenujace. S drozsze, ale ze wzgledu na maty ciezar

wihasny (1-2 kg/m?), nie wymagaja tak solidnego podtoza jak

drenaz klasyczny. Przy tym ptyta drenujaca z tworzywa sztucz-
nego o wysokosci kanatéw 12 mm jest tak samo wydajna jak

150 mm drenazu klasycznego.

Ptyty drenujace moga by¢ wykonane z réznego rodzaju
tworzyw sztucznych:

» geotekstyliow w postaci strukturalnych wiéknin; mini-
malna ich grubo$¢ powinna wynosi¢ 10 mm (ze wzgledu
na niezbyt duza wydajnosc¢ drenazu zalecana tylko przy
zazielenieniu ekstensywnym),

» mat wykonanych z odpornego na nacisk polietylenu (HDPE);
minimalna wysokos¢ kanatu drenujgcego powinna wynosi¢
12 mm. Charakteryzuja sie duza wydolnoscia drenazu, duza
zdolnoscia gromadzenia wody (nawet ponad 20 I/m2) oraz
mozliwoscia przenoszenia duzych obcigzen (mozna je obcia-
zac¢ ruchem kotowym),

« twardego polistyrenu; minimalna wysoko$¢ kanatu drenuja-
cego w przypadku tego rodzaju ptyt powinna wynosi¢ 20 mm.

Warstwa filtracyjna

Zapewnia dobry drenaz.

Funkcje warstwy petnig przede
wszystkim wtdkniny umieszczone pomiedzy warstwa we-
getacyjna a drenazem lub stanowigce cze$¢ skladowa mat
drenujacych. Warstwa filtracyjna chroni drenaz przed prze-
nikaniem czasteczek gleby do drenazu i zapewnia jego
droznosc. Jej przepuszczalnosé musi by¢ co najmniej 10 razy
wieksza niz warstwy wegetacyjnej. Widkniny powinny by¢
przenikalne dla korzeni roslin, odporne biologicznie (mikro-
organizmy) oraz chemicznie (kwasy humusowe oraz che-
mikalia z woéd opadowych) oraz charakteryzowa¢ sie duza
odpornoscia mechaniczng (rozciaganie, wydtuzenie, tarcie,
$ciskanie).

Warstwa wegetacyjna
Stanowi whaéciwe podtoze pod uprawe roslin.
Jej sktad zalezy od typu roslinno-
$ci. Przy zieleni ekstensywnej stosuje sie lekkie mieszanki
substratu torfowego ze sktadnikami sztucznymi, np. keram-
zytem, lawa wulkaniczna, perlitem, przy zieleni intensywnej
stosuje sie naturalne podfoze gruntowe (ciezar 10 cm war-
stwy podfoza wynosi ok. 200 kg/cm?). Wybér rodlin zalezy,
oprécz indywidualnych upodoban, przede wszystkim od
wartosci dopuszczalnego obcigzenia konstrukgji, jego nachy-
lenia, a w przypadku dachéw istniejacych stanu techniczne-
go. Zazielenienie moze by¢:

- intensywne, czyli wymagajaca pielegnacji forma zaziele-
nienia o wiekszej grubosci warstw i sposobie uzytkowania
zblizonym do normalnych ogrodéw. Przy odpowiednim
zaplanowaniu moze by¢ wykorzystywana jako powierzch-
nia uzytkowa prawie nie do odréznienia od naturalnej po-
wierzchni trawiastej na gruncie. Zielen ekstensywna wazy
z reguty 80-170 kg/m?, lub

- ekstensywne - rodzaj zazielenienia powierzchni dacho-
wych, ktérego celem jest uprawa roslin ozdobnych w ukta-
dach o niewielkim obcigzeniu i minimalnych naktadach
pracy na pielegnacje. Tego rodzaju zazielenienie tworzy
sie za pomoca roslin takich jak mchy, rozchodniki, ziota,
kostrzewy itp.
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IZOHAN  ekofolia
wysDhOCEmEriowa

Izolacja przeciwwodna
- tarasow i balkonow
+ fundamentow, basendw, zbiornikow na wode

ekofolia wysokocisnieniowa
2-sktadnikowa




Komentarz wykonawcy L

Piotr Wolanski

. wiasciciel firmy
wykonawczej
APK Dachy Zielone

W technologii dachow i taraséw
zielonych réwnie wazna jak jakos¢ uzytych
materiatow, jest staranno$¢ wykonania.
Przyjmuje sie, ze koszt prac naprawczych
wadliwego dachu zielonego moze osiagna¢
trzykrotna wartosc jego wykonania. Jest
kilka newralgicznych elementéw, o ktérych
warto pamietac podczas prac:

Kluczowe, np. jest takie zaprojektowanie . : . e
spadkéw, zeby liniowo odprowadzaty wode TATRELAN e ' = e —
w kierunku wpustéw i zapobiegaty stagnacji | - : ' | ]
wody na hydroizolacji.

Wazny jest tez wtasciwy dobdér wpustow,
a w przypadku taraséw czesciej przepustow

attykowych wyposazonych w zintegrowany = » - - ; : -

kotnierz montazowy. Taki, ktéry bedzie dopaso- - —

wany do technologii wykonania hydroizolacji za rozwigzanie drozsze w stosunku do zwiru, Dachy zielone sa stosowane przede wszystkim

oraz wyposazony w system podgrzewania pozwalajg uzyskac znaczne oszczednosci na kosz- w biurowcach, hotelach, centrach rekreacyj-

elektrycznego. tach montazu tej warstwy i podnies¢ parametry nych i handlowych, na lotniskach, osiedlach
kumulacji wodne;j. mieszkaniowych, efektownych wysokosciow-

Powyzej finalnej warstwy wegetacyjnej nalezy za- cach i inwestycjach o duzym prestizu. Czesto

montowac przepust awaryjny. Jego zadaniem jest Z naszych doswiadczen wynika tez, ze podczas pokryte sg nimi obiekty publiczne, dzieki cze-

odprowadzenie wody w przypadku ewentualnego =~ prac warto stosowac szerokie zaktady widkni- mu wielkie pofacie dachowe staja sie integralna

zatkania sie wpustéw zasadniczych. ny filtracyjnej na drenazu, poniewaz podczas czescig budynku. Stanowia réwniez atrakcje
wysypywania warstwy substratu, unikamy turystyczna, przyciagajg zwiedzajacych - z

Po montazu hydroizolacji konieczne jest wyko- niepotrzebnego przedostawania sie substratu takich wiasnie dachow rozcigga sie wspaniaty

nanie préby szczelnosci. Dzieki temu inwestor do warstwy drenazowej, co moze prowadzi¢ do widok na panorame miasta. Rozwiazania te sto-

moze ostatecznie sprawdzi¢, czy powtoka zatkania instalacji wodnej. suja réwniez inwestorzy prywatni, osoby ktére

hydroizolacyjna zostata wykonana prawidtowo. chca miec dla siebie dach lub taras zielony,
Inwestorom polecamy réwniez stosowanie sub- przestrzen, w ktérej moga wypoczywag, i ktéra

Hydroizolacja powinna by¢ odporna na przerasta- stratéw glebowych renomowanych producentéw.  staje sie prawdziwa ozdobg ich domu.

nie przez systemy korzeniowe. W swojej praktyce Wiasciwie wykonany dach czy taras zielony daje

stosuje maty drenazowe, ktdre choc sa uwazane pewnos¢ wieloletniego uzytkowania. www.dachyzielone.net
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