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Walory ekologiczne dachow zielonych

i ich wptyw na klimat miasta
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Piotr Wolanski

0d 9 lat zajmuje sie dachami zielonymi,
konsultuje projekty, realizuje inwestycje,
wspotpracuje ze Srodowiskiem naukowym
przy projektach innowacyjnych dla branzy.
Wspotzatozyciel i koordynator Grupy
Merytorycznej Dachy Zielone w ramach
Stowarzyszenia DAFA. Jeden z inicjatoréow
wydania w Polsce ,Wytycznych dla dachéw
zielonych” FLL, nad ktérymi aktywnie
pracowat w zespole redakcyjnym DAFA.
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WPROWADZENIE NA SZERSZA SKALE DACHOW ZIELONYCH WPISUJE SIE
W STRATEGIE, PRZECIWDZIAtANIA NEGATYWNYM SKUTKOM ZMIAN KLIMATU

| POPRAWY JAKOSCI ZYCIA MIESZKANCOW.

Podstawowe funkcje dachéw zielonych w odnie-
sieniu do klimatu miasta to retencjonowanie wody
opadowej, redukcja zanieczyszczen powietrza i osta-
bienie negatywnych efektéw zjawiska miejskiej wy-
spy ciepta (Walawender, 2015).

Poczatek zmian w sposobie wykorzystywania srod-
kéw unijnych to dobry moment, zeby pomyslec
o stosowaniu w metropoliach na wiekszg skale
dachow, tarasow i Scian zielonych. Argumentéw
za tym jest wiele: przeciwdziatajg zmianom klima-
tu i zmniejszajg emisje CO, do atmosfery, niwelu-
ja negatywne skutki urbanizacji, redukujg zjawisko

miejskiej wyspy ciepta, retencjonujg wody opado-
we, tworzg przyjazng przestrzen do zycia i wypo-
czynku i poprawiajg estetyke budynkdw.

W Polsce tendencje do budowania oraz projekto-
wania dachdw i tarasoéw zielonych bardzo wyraz-
nie wida¢ w sektorze prywatnym. Jest ich duzo na
prywatnych domach i rezydencjach, a takze w pro-
jektach realizowanych przez deweloperéw. Kilka
pojawia sie tez na obiektach handlowych, np. na
Tarasach Zamkowych w Lublinie.

Ze wzgleddw ekologicznych warto stosowac te
rozwigzania na wiekszg skale w sektorze publicz-

| 1| Dach naturalny na budynku SAB AG
we Friedrichshafen
Fot. archiwum Optigruen

| 2 | Farma miejska na dachu
w Rotterdamie
Fot. archiwum Optigruen

nym i stymulowac budowe dachéw
zielonych o duzej powierzchni. Zna-
nymi i spektakularnymi inwestycja-
mi sg m.in. ogrdd na dachu Biblio-
teki Uniwersytetu Warszawskiego,
dach zielony na Centrum Nauki Ko-
pernik w Warszawie, Terma Bania
w Biatce Tatrzanskiej, Opera Pod-
laska w Biatymstoku czy Miedzy-
narodowe Centrum Konferencyjne
w Katowicach. Z kolei w Krakowie
realizowany jest pokryty dachem
zielonym nowy terminal na lotni-
sku w Balicach, a takze wiata na
przystanku szybkiej kolejki na lot-
nisko. Ma tez powstac nowa siedzi-
ba Urzedu Marszatkowskiego oraz
budynek Instytutu Nauk Geologicz-
nych UJ, gdzie w projekcie rowniez
uwzgledniono dachy zielone. Zbu-
dowano hale sportowg Uniwersy-
tetu Rolniczego — budynek pasyw-
ny z ciekawym efektem wizualnym,
wynikajgcym z zastosowania wy-
sokich traw na dachu. Dach zielo-
ny jest rdwniez na Wydziale Chemii
oraz na odnowionym budynku In-
stytutu Psychologii UJ.

Niwelowanie negatywnych
skutkow urbanizacji, zjawiska
miejskiej wyspy ciepta

Kazdy, kto spedzit w centrum mia-
sta chociaz tydzien w okresie letnich
upatéw, wie, o czym mowa. Miasta
szczelnie zabudowane betonem i as-
faltem, z dachami pokrytymi blachg,
papg czy innymi materiatami bitu-
micznymi nagrzewajg sie nadmier-
nie. Efekt chtodzacy w takich mia-
stach mozna uzyskac, stosujac na du-
zych obszarach drzewa i tereny zie-
lone oraz wodne. Mozna tez realizo-
wac zieler na dachach — wiekszy ob-
szar dachdw i $cian zielonych w mie-
Scie (obok parkéw, ogroddw, drzew,
jezior) moze pomdc utrzymac panu-
jaca tam temperature na akcepto-
walnym poziomie.

Badania prowadzone w Nowym Jor-
ku (Rosenzweig i in., 2006) wykazaty,
ze w upalne letnie popotudnie tem-
peratura powierzchni dachu standar-
dowego moze by¢ nawet 0 40°C wyz-
sza od temperatury powierzchni da-
chu zielonego. Srednio (pomiary pro-
wadzone w lipcu 2003 r.) temperatu-

ra powierzchni dachu standardowe-
go byta wyzsza 0 19°C w ciggu dnia,
a nocy nizsza o 8°C od powierzch-
ni dachu zielonego. Z kolei tempe-
ratura wewnatrz budynku pokryte-
go dachem zielonym byta w dzien
Srednio o 2°C nizsza, a w nocy Sred-
nio 0 0,3°C wyisza.

Aby zapobiec zjawisku miejskiej wy-
spy ciepta, potrzebne bytoby racjonal-
ne planowanie przestrzeni miejskiej,
uwzgledniajace i stymulujgce powsta-
wanie dachdw zielonych o duzej po-
wierzchni. Wymierne efekty niwelo-
wania skutkéw tego zjawiska moz-
na osiggnac przy duzych powierzch-
niach zielonych skupionych blisko sie-
bie. Instalacje rozproszone na duzej
powierzchni moga nie mie¢ wptywu
na redukcje temperatury powietrza.
W zwigzku z ocieplaniem sie klima-
tu zachodzi potrzeba szerszych ba-
dan w tym temacie, wspdtpracy na-
uki z biznesem i samorzgdami. Ko-
nieczne jest zachecanie wtadz miej-
skich i gminnych do stosowania tej
technologii, a w efekcie realizowa-
nie inwestycji, ktore wykorzystuja na
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duzych dachach ptaskich technologie
dachow zielonych.

Wspoétpracuje obecnie przy projekcie
badawczym, ktéry ma na celu zwro-
cenie uwagi na problem przegrzewa-
nia sie obszaréw miast i popularyza-
cje dachow zielonych jako rozwigzan
umozliwiajgcych skuteczne przeciw-
dziatanie ucigzliwym warunkom tem-
peraturowym. Informacje na temat
wynikéw tego projektu bedg dostep-
ne na portalu Zielonainfrastruktura.pl.
Przyktadem realizowania przez mia-
sto Swiadomej polityki w tym zakre-
sie moze byc Berlin, gdzie na Placu
Poczdamskim powstaty obok siebie
budynki z dachami zielonymi o tacz-
nej powierzchni 40 000 m2. Dachy zie-
lone o tak duzej tacznej powierzch-
ni, obok zbiornika retencyjnego o ob-
jetosci 3500 m? i sztucznego jeziora
o0 powierzchni 13 000 m?, stanowig
element systemu zbierania, oczysz-
czania i wykorzystywania krajobra-
zowego wdd opadowych.

W Niemczech technologia dachéw
zielonych jest stosowana na duzg ska-
le. Rozwija sie na styku biznesu oraz
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nauki i jest wykorzystywana przez
wtadze miejskie do redukcji nega-
tywnych skutkéw urbanizacji. Taki-
mi doswiadczeniami podzielit sie ze
mng prof. dr Manfred Kéhler z Cen-
trum Doskonalenia Dachdéw Zielo-
nych przy Uniwersytecie w Neubran-
denburgu, ktory dwukrotnie w 2014 r.
goscit u siebie przedstawicieli Srodo-
wiska naukowego i osoby zajmuja-
ce sie edukacjg zwigzang z tematy-
ka dachow zielonych z Polski, w ra-
mach projektu pod nazwg , Zamien
szare na zielone. Dachy i Sciany zie-
lone w Niemczech jako przyktad naj-
lepszych praktyk”.

Pochtanianie zanieczyszczen

i dwutlenku wegla

Dachy zielone przyczyniajg sie do
redukcji zanieczyszczen zawartych
w miejskim powietrzu — zaréwno
tych gazowych, jak i pytowych. Moz-
na mowic o efekcie bezposrednim,
poniewaz roslinnos¢ wystepujaca
na dachach zielonych produkuje tlen
w procesie fotosyntezy, pochtaniajac
przy tym CO,. Dachy zielone majg
rowniez posredni wptyw na redukcje
CO, - obnizajgc temperature, przy-
czyniajg sie do oszczednosci energe-
tycznych, co pozwala na redukcje za-
nieczyszczen (przede wszystkim CO,)
emitowanych przy produkcji energii.
Oszczednos¢ energii w budynkach
wyposazonych w zielone dachy wyni-
ka przede wszystkim z lepszej izolacji
termicznej dachu. W okresach zimo-
wych oznacza to oszczednos¢ ener-
gii zwigzang z ograniczeniem strat
ciepta przez strop, w okresach let-
nich zmniejszong potrzebe klimaty-
zowania pomieszczen. Badania prze-
prowadzone dla budynkéw wielopie-
trowych w Madrycie (Alcazar i Bass,
2005) wykazaty, ze oszczedno$¢ ener-
gii wynosi 0,5% w sezonie grzewczym
oraz 6% w sezonie letnim.

Dzieki dachom zielonym nastepuje
takze oczyszczenie powietrza z py-
tow (kurz, sadza, dym), ktére osadza-
ja sie na powierzchni roslin, a na sku-
tek opadow atmosferycznych zosta-
ja sptukane do gruntu. Zrédta podaja
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rézne szacunki — wedtug English Na-
ture (2003) metr kwadratowy zielo-
nego dachu redukuje mase pytu za-
wieszonego w ciggu roku rowng 0,2 kg,
a wedtug badan Johnsona i Newto-
na (1996) moze to by¢ nawet 0,5 kg.
Warto wzig¢ to pod uwage w nie-
ktorych polskich miastach opanowa-
nych przez smog, gdzie normy zanie-
czyszczenia powietrza przekraczane
s W stopniu alarmujacym.

Retencjonowanie wody

opadowej przez dachy zielone
Zielone i niebieskie (wodne) obszary
to jedno z narzedzi zapobiegania po-
burzowym podtopieniom, stworzenia
przyjemnego miejskiego srodowiska
i klimatu, a takze zréznicowanego sro-
dowiska naturalnego w miescie. Zie-
lone dachy wchfaniajg od 50 do 80%
rocznego opadu deszczu spadajgcego
na dach, opdzniajg sptyw deszczdwki
do kanalizacji, dzieki czemu jest ona
mniej przecigzona, wspomagaja miej-
skie systemy kanalizacyjne w krytycz-
nych sytuacjach. Warto wzigc to pod

uwage, planujac dziatania przeciwpo-
wodziowe w miescie.

Budowa dachdow zielonych
elementem swiadome;j
polityki na szczeblu
krajowym i lokalnym

Pod koniec marca br. francuski parla-
ment przyjat ustawe, wedtug ktdrej
kazdy nowy budynek ustugowy (centra
handlowe i ustugowe, biurowce, hote-
le) bedzie musiat miec¢ na dachu zieler
lub ogniwa stoneczne (Hotdys, 2015).
Podobne dziatania wspierajgce roz-
woj dachdw zielonych prowadzone sa
od dtuzszego czasu w Niemczech, Lon-
dynie, Bazylei, Chicago czy Portland.
Dobrym przyktadem wspierania na
szczeblu krajowym i gminnym rozwoju
dachdw zielonych jako rozwigzan pro-
ekologicznych i przeciwpowodziowych
jest Dania i miasto Kopenhaga. Dania
stworzyta rzagdowy program dotyczacy
dziatan adaptacyjnych w odniesieniu
do zmian klimatycznych, w ramach kté-
rego kazde miasto miato przygotowac
plan dziatar adaptacyjnych w odnie-

sieniu do zmian klimatycznych. Skut-
kiem zmian klimatu s gwaftowne zja-
wiska atmosferyczne i anomalia pogo-
dowe, np. nawatnicowe deszcze — Ko-
penhaga doswiadczyta poburzowych
podtopien w 2011 r., co spowodowa-
to, ze politycy zaczeli z wiekszg deter-
minacjg dziata¢ w kierunku rozwigzan,
ktdre beda zapobiegac w przysztosci
podobnym katastrofom.

W Kopenhadze powstat Adaptacyjny
Plan Klimatyczny, ktory zaktada wiele
zielonych inicjatyw i projektéw prze-
ciwdziatajgcych negatywnym skut-
kom zmian klimatu. Jednym z punk-
tow tego programu jest postanowie-
nie, aby miasto adaptowato sie do
zmian klimatu poprzez zielone da-
chy i fasady. Powstat program zielo-
nych dachéw: w 2010 r. podjeto de-
cyzje, ze wszystkie nowo budowane
i modernizowane budynki z dachem
ptaskim bedg obsadzane roslinami.
Obowigzek tworzenia zielonych da-
chow istnieje w wiekszosci planow
lokalnych, a plany przyjete w 2010
i 2011 r. przewiduja powstanie ok.

| 3 | Dachy zielone na Aquaparku Mailand
Fot. archiwum Optigruen

| 4 | Widok na dachy zielone przy Placu
Poczdamskim w Berlinie
Fot. archiwum APK Dachy Zielone
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200 000m? powierzchni zielonych
dachow. Program zielonych dachow
w Kopenhadze stanowi czes¢ wieksze-
go planu, ktdry zaktada, ze do 2025 .
stolica Danii stanie sie miastem neu-
tralnym pod wzgledem CO,.

Warto korzystac z takich doswiad-
czen. Informacje pochodzg z prezen-
tacji ,Kopenhaga — program Miasto
zielonych dachéw”, przedstawionej
przez przedstawiciela Ambasady Da-
nii podczas konferencji inaugurujacej
projekt ,0grod nad gtowg, czyli szwaj-
carskie zielone dachy i zyjace Sciany
modelem i inspiracjg dla innowacyj-
nych dziatan polskich samorzadéw
na rzecz oszczednosci energii i ochro-
ny klimatu”. W ramach tego projek-
tu polskim gminom zostato przekaza-
ne szwajcarskie know-how w zakre-
sie wykorzystywania ogrodéw na da-
chachi zyjacych Scian, a przedstawi-
ciele polskich samorzaddw zostali za-
inspirowani do realizacji podobnych
inicjatyw na terenie swoich gmin.
W Polsce nowatorskie dziatania w tym
zakresie mozna zauwazy¢ w todzi,

gdzie wiadze miasta ogtosity konkurs
na opracowanie koncepcji przebu-
dowy budynkdéw pofabrycznych przy
ul. Sienkiewicza przy pasazu Schillera
wraz z otoczeniem i zaprojektowaniem
dachu zielonego o powierzchni 1500 m?,
ktéry ma miec charakter ogélnodo-
stepnego dachu uzytkowego (z tara-
sem widokowym i kawiarnig). Rewita-
lizacja tych pofabrycznych zabudowan
z poczatku XX wieku jest jednym z za-
dan wybranych przez mieszkancow to-
dzi do realizacji na rok 2015 w ramach
budzetu obywatelskiego.

Ciekawg inicjatywa jest takze Projekt:
Przestrzen — ogdlnopolski konkurs
Ministra Srodowiska na inwestycje
przyjazne cztowiekowi i Srodowisku.
W konkursie mogg bra¢ udziat inwe-
stycje deweloperskie, w ramach kté-
rych zostaty urzadzone tereny zielo-
ne, rozumiane jako tereny biologicz-
nie czynne, réwniez obejmujace da-
chy i tarasy. W ten sposéb Minister
Srodowiska promuje deweloperéw,
ktorych inwestycje oprocz zysku go-
spodarczego przynosza korzysci dla
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Srodowiska i spoteczenstwa, podno-
szg jakoSc¢ zycia, poprawiajg estetyke
przestrzeni miejskiej, tworza miejsce
dla przyrody w miescie. Rozstrzygnie-
cie konkursu nastapi w czerwcu br.

Dodatkowa przestrzen do zycia
i wypoczynku

Poza licznymi walorami ekologiczny-
mi tarasy i dachy uzytkowe to dodat-
kowa przestrzen do zycia i wypoczyn-
ku. Zastosowanie dachow, tarasow czy
Scian zielonych pozwala w znacznym
stopniu poprawic estetyke budynkow.
Funkcje dachdw i taraséw jako do-
datkowej powierzchni do Zycia do-
cenili deweloperzy. W sprzedazy sg
inwestycje deweloperskie, ktdre po-
zwolg mieszkaricom na korzystanie
z dachdw i taraséw zielonych. Moz-
na wzmacniac te tendencje, inspirujac
sie ciekawym trendem obecnym np.
Rotterdamie czy Nowym Jorku, gdzie
na dachach i tarasach powstajg far-
my miejskie — mieszkancy z wiasne;j
inicjatywy hodujg na dachach owoce
i warzywa, a nawet zaktadajg pasieki.

Artykut powstat w oparciu o pro-
jekt badawczy, ktorego celem jest
okreslenie wptywu dachdw zielo-
nych na warunki termiczno-wilgot-
nosciowe w miescie oraz jako kon-
tynuacja prezentacji ,Walory eko-
logiczne dachéw zielonych i ich
wptyw na klimat miasta”, przygo-
towanej i przedstawionej uczest-
nikom konferencji ,Dachy i Fasady
—zielona przysztos¢ budownictwa
miejskiego” przez Piotra Wolan-
skiego oraz Jakuba Walawendera
(pracownika naukowego Wydziatu
Teledetekeji Satelitarnej IMGW-PIB
i doktoranta w Zakfadzie Klimato-
logii IGIGP UJ). Konferencja zostata
zorganizowana przez Stowarzysze-
nie Wykonawcéw Dachow Ptaskich
i Fasad DAFA podczas Miedzynaro-
dowych Targéw Poznanskich BUD-
MA w dn. 11 marca 2015 r. Wyda-
rzenie to zapowiada pierwsze pol-
skie wydanie ,Wytycznych dla da-
chow zielonych” FLL przygotowy-
wane przez Stowarzyszenie DAFA.
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