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Wprowadzenie na szersza skale dachow zielonych do naszego
budownictwa wpisuje sie w strategie przeciwdzialania negatywnym
skutkom zmian klimatu i poprawy jakoS$ci zycia mieszkancow.
Podstawowe funkcje dachéw zielonych w odniesieniu do klimatu
miasta to retencjonowanie wody opadowej, redukcja zanieczyszczen
powietrza i oslabienie negatywnych efektow zjawiska miejskiej

wyspy ciepla.

owoddéw dla ktérych warto na szersza
skale stosowac dachy i tarasy zielone
jest wiele: klimatyczne, ekologiczne,
estetyczne, poniewaz nalezy redukowac¢ emi-
sje CO2 do atmosfery, zachodzi konieczno$¢
zapobiegania powodziom i ze wzgledu na po-
trzebe poprawy jakosci zycia mieszkancow.
W Polsce tendencje do budowania i pro-
jektowania dachéw i
bardzo wyraznie wida¢ w sektorze prywat-
nym. Jest ich duzo na prywatnych domach
i rezydencjach, w projektach realizowanych

tarasow zielonych

przez deweloperdw, jest kilka na obiektach
handlowych (np. centrum handlowe Tara-
sy Zamkowe w Lublinie). Mamy tez znane
i spektakularne inwestycje, np. ogréd na da-
chu Biblioteki Uniwersytetu Warszawskiego,
dach zielony na Centrum Nauki Kopernik
w Warszawie, Terma Bania w Biafce Ta-
trzanskiej, Opera Podlaska w Biatymstoku,
czy Miedzynarodowe Centrum Konferencyjne
w Katowicach.

Ze wzgleddéw ekologicznych warto stoso-
wac te rozwigzania na wiekszg skale, w sek-

torze publicznym, na duzych inwestycjach
i stymulowa¢ budowe dachdéw zielonych
o duzej powierzchni.

& Niwelowanie
negatywnych skutkow
urbanizacji, zjawiska
miejskiej wyspy ciepta

Kazdy, kto spedzit w centrum miasta cho¢ kil-
ka dni w okresie letnich upatdw, wie o czym
mowa. Miasta szczelnie zabudowane beto-
nem i asfaltem, z dachami pokrytymi blacha,
papg czy innymi materiatami bitumicznymi
nagrzewaja sie nadmiernie. Efekt chtodzacy
w takich miastach mozna uzyska¢, stosujac
na duzych obszarach drzewa i tereny zielone
oraz wodne. Mozna tez stosowac zielen na
dachach — wiekszy obszar dachéw i Scian
zielonych obok parkéw, ogroddéw, drzew,
jezior w miescie moze pomoéc utrzymac pa-
nujagcg tam temperature na akceptowalnym
poziomie.

Badania wykazaty, ze w upalne letnie
popotudnie temperatura powierzchni stan-
dardowego dachu moze by¢ nawet o 40°C
wyzsza od temperatury powierzchni dachu
zielonego. Srednio temperatura powierzchni
dachu standardowego byta wyzsza o 19°C
w ciggu dnia i nizsza o 8° nocg od powierzch-
ni dachu zielonego. Z kolei temperatura we-
wnatrz budynku pokrytego dachem zielonym
byta w dzien $rednio o 2°C nizsza, a w nocy
$rednio o0 0,3°C wyzsza.

Autor wspotpracowat przy projekcie ba-
dawczym, ktérego celem byto zwrdcenie
uwagi na problem przegrzewania sie obsza-
row miast i popularyzacje dachéw zielonych
jako rozwigzan umozliwiajacych skuteczne
przeciwdziatanie ucigzliwym warunkom tem-
peraturowym.
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Badania realizowane w ramach tego pro-
jektu na terenie Krakowa wykazaty, ze wy-
mierne efekty niwelowania skutkdéw zjawiska
miejskiej wyspy ciepta mozna osiggnac¢ przy
duzych powierzchniach zieleni skupionych
blisko siebie. Instalacje rozproszone i 0 ma-
fej powierzchni mogg nie mie¢ wptywu na
redukcje temperatury powietrza. W zwigzku
z ocieplaniem sie klimatu zachodzi potrzeba
szerszych badan w tym temacie, wspdtpracy
samorzadami. Potrze-
ba inwestycji miejskich wykorzystujacych
na duzych dachach ptaskich technologie da-
chéw zielonych. Potrzeba stymulowania in-
westycji miejskich, gminnych do stosowania
tej technologii.

Przyktadem realizowania przez miasto
Swiadomej polityki w tym zakresie moze
by¢ Berlin, gdzie na Placu Poczdamskim po-
wstaty obok siebie budynki z dachami zie-
lonymi o tacznej powierzchni 40 000 m2 .
Dachy zielone o tak duzej tacznej powierzch-
ni, obok zbiornika retencyjnego o objetosci
3500 m2 i sztucznego jeziora o powierzchni
13 000 m? stanowig element systemu zbie-
rania, oczyszczania i wykorzystywania krajo-
brazowego wod opadowych.

W Niemczech technologia dachéw zielo-
nych jest stosowana na duza skale. Rozwija
sie na styku biznesu oraz nauki i jest wyko-
rzystywana przez wtadze miejskie do reduk-
cji negatywnych skutkéw urbanizacji.

nauki z biznesem i

&7 Pochlanianie zanieczyszczen
i dwutlenku wegla

Dachy zielone przyczyniajg sie réwniez do
redukcji zanieczyszczen zawartych w miej-
skim powietrzu — zaréwno tych gazowych,
jak i pytowych. Mozna méwic o efekcie bez-
posrednim, poniewaz roslinno$¢ wystepujaca

na dachach zielonych produkuje tlen w pro-
cesie fotosyntezy, pochtaniajgc przy tym
CO, . Dachy zielone majag réwniez posredni
wptyw na redukcje CO2 — obnizajgc tem-
perature, przyczyniajg sie do oszczednosci
energetycznych, co pozwala na redukcje za-
nieczyszczen (przede wszystkim CO2) emito-
wanych przy produkcji energii. Oszczednosci
energii w budynkach wyposazonych w zielo-
ne dachy wynikaja przede wszystkim z lep-
szej izolacji termicznej dachu. W okresach
zimowych oznacza to oszczedno$ci energii
Zwigzane z ograniczeniem strat ciepfa przez
strop, w okresach letnich zmniejszaja potrze-
be klimatyzowania pomieszczen. Badania
przeprowadzone dla budynkéw wielopietro-
wych w Madrycie wykazaty, ze oszczednosci
energii wynoszg 0,5% w sezonie grzewczym
oraz 6% w sezonie letnim.

Dzieki dachom zielonym nastepuje takze
oczyszczenie powietrza z pytéw (kurz, sadza,
dym), ktére osadzajg sie na powierzchni ro-
$lin, a na skutek opadéw atmosferycznych
zostaja sptukane do gruntu. Zrédta poda-
ja roézne szacunki — wedfug English Natu-
re (2003) 1 m2 zielonego dachu redukuje
mase pytu zawieszonego w ciggu roku rowng
0,2 kg, wedtug badan Johnsona i Newtona
(1996) moze to by¢ nawet 0,5 kg. Warto to
wzig¢ pod uwage w niektérych polskich mia-
stach opanowanych przez smog, w ktérych
normy zanieczyszczenia powietrza przekra-
czane sg w stopniu alarmujacym.

&1 Retencjonowanie wody
opadowej przez dachy zielone

Zielone i niebieskie (wodne) obszary to jedno
z narzedzi zapobiegania poburzowym podto-
pieniom, stworzenia przyjemnego miejskiego
Srodowiska i klimatu, a takze zréznicowane-
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go $rodowiska naturalnego w miescie. Zie-
lone dachy wchtaniajg od 50 do 80% rocz-
nego opadu deszczu spadajacego na dach,
opozniajg sptyw deszczéwki do kanalizacji,
dzieki czemu jest ona mniej przecigzona,
wspomagajg miejskie systemy kanalizacyjne
w krytycznych sytuacjach. Warto wzig¢ to
pod uwage, planujac dziatania przeciwpowo-
dziowe w miescie.

& Dodatkowa przestrzen
do zycia i wypoczynku

Poza licznymi walorami ekologicznymi, ta-
rasy i dachy uzytkowe to takze dodatkowa
przestrzen do zycia i wypoczynku. Zastoso-
wanie dachoéw, taraséw czy Scian zielonych
pozwala w znacznym stopniu poprawi¢ este-
tyke budynkdw.

Funkcje dachoéw i taraséw jako dodatkowej
powierzchni do zycia docenili deweloperzy.
W sprzedazy sg inwestycje deweloperskie,
w ktérych waznym atutem marketingowym
jest to, ze mieszkancy bedg mogli korzystac
z dachéw lub taraséw zielonych. Mozna
wzmacniac te tendencje, inspirujac sie cieka-
wym trendem obecnym na przyktad Rotterda-
mie czy w Nowym Jorku, gdzie na dachach
i tarasach powstajg farmy miejskie — miesz-
kancy z wiasnej inicjatywy hodujg na dachach
owoce i warzywa, a nawet zakfadajg pasieki.
W Polsce ten trend jest réwniez widoczny.

Argumentoéw za stosowaniem na duzg ska-
le dachéw, taraséw i Scian zielonych w me-
tropoliach jest wiele: przeciwdziatajg zmia-
nom klimatu i zmniejszajg emisje CO2 do
atmosfery, niwelujg negatywne skutki urba-
nizacji, redukuja zjawisko miejskiej wyspy
ciepta, retencjonujg wody opadowe, tworzg
przyjazng przestrzen do zycia i wypoczynku,
poprawiajg estetyke budynkow.
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