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6 czerwca 2020 r. po raz pierwszy obchodzilismy
Swiatowy Dzieri Dachéw Zielonych. To nowe $wieto
zostato wprowadzone przez Europejska Federacje
Stowarzyszen Dachéw Zielonych (ang. European
Federation of Green Roof Associations — EFB),

a jego popularyzacji na terenie naszego kraju
podjeto sig Polskie Stowarzyszenie ,Dachy Zielone”,
ktére od 2009 r. $cisle wspdtpracuje z EFB.

Prezydent European Federation of Green Roof Associations Dusty
Gedge, inaugurujgc World Green Day, przywotywat dane dotyczace
Londynu, w ktérym prawie %2 powierzchni stanowig dachy. W tej
metropolii w ciggu ostatnich 20 lat powstato okoto 1,5 miliona m?2
dachéw zielonych [11.

W centrum Londynu prawie 32% dachéw moze by¢ w przysztosci
zmodernizowanych z zastosowaniem technologii zielonych dachéw.
Taki jest potencjat dachow, ktéry moze by¢ wykorzystany w proce-
sach mitygacji i adaptacji do zmian klimatu. Podobnie moze byc¢
w innych duzych miastach na $wiecie.

Swiatowy Dzieri Dachéw Zielonych ma przypomnieé, jakie
korzysci dla miast wynikajg ze stosowania tych rozwigzan na wiek-
szg skale i jakie moge by¢ funkcje tego typu dachéw w miastach.
Przyjrzyjmy sie réznym funkcjom, jakie moga petni¢ dachy zielone
we wspodtczesnych miastach.

POCHLANIANIE ZANIECZYSZCZEN
| DWUTLENKU WEGLA

Dachy zielone, podobnie jak roslinno$¢ znajdujgca sie w miastach
na poziomie gruntu, przyczyniaja sie do redukcji zanieczyszczen
zawartych w powietrzu — zaréwno tych gazowych, jak i pytowych.
Mozna moéwi¢ o efekcie bezpo$rednim, poniewaz roslinno$¢ wyste-
pujaca na tych powierzchniach produkuje tlen w procesie fotosyntezy,
pochfaniajac przy tym CO,.

POPRAWA EFEKTYWNOSCI ENERGETYCZNEJ BUDYNKOW
DO ATMOSFERY

Dachy zielone maja réwniez posredni wptyw na redukcje CO, — obni-
zajac temperature, przyczyniajg sie do oszczednosci energetycznych,
co pozwala na redukcje zanieczyszczen (przede wszystkim CO,)
emitowanych przy produkcji energii. Oszczednos$ci energii w budyn-
kach wyposazonych w zielone dachy wynikaja przede wszystkim
z lepszej izolacji termicznej dachu. W okresach zimowych oznacza
to oszczednosci energii zwigzane z ograniczeniem strat ciepta

przez strop, w okresach letnich zmniejszaja potrzebe klimatyzowania

FOT. 1. Przyktad farmy miejskiej na zielonym dachu,
fot.: Optigruen

pomieszczen. Badania przeprowadzone dla budynkéw wielopigtro-
wych w Madrycie (Alcazar i Bass, 2005) wykazaty, ze oszczednosci
energii wynoszg 0,5% w sezonie grzewczym oraz 6% w sezonie
letnim.

Wykonanie zielonego dachu pozwala na obnizenie temperatury
w pomieszczeniach pod nim $rednio o0 2-5°C [2, 31. Natomiast 20 cm
warstwa substratu i 20-40 cm warstwa roslinnosci ma identyczne
wiasciwosci izolacyjne co 15 cm warstwa wetny mineralnej [4-5].

PRODUKCJA ENERGII NA ZIELONYCH

Wedtug najnowszego wydania ,\Wytycznych dla dachéw zielonych
— wytycznych do projektowania, wykonywania i utrzymywania da-
chéw zielonych” FLL zastosowanie paneli fotowoltaicznych na dachu
obsadzonym ro$linnoscig podnosi efektywno$¢ dziafania instalacji
solarnych [6].

Jest to korzystne ze wzgledu na efekt synergii przy wytwarzaniu
pradu — stosunkowo niska temperatura powierzchni zazielenionej
(w poréwnaniu do dachéw tradycyjnych) prowadzi do mniejszego
nagrzewania modutéw fotowoltaicznych, co poprawia sprawnos¢
takich modutéw.

RETENCJONOWANIE WOD OPADOWYCH

Dachy zielone majg zdolno$¢ retencjonowania wody opadowej
i opozniania sptywu deszczéwki z dachu. Jezeli szukamy rozwigza-
nia, ktére pomoze gospodarowa¢ wodami opadowymi na terenach
zurbanizowanych zgodnie z zasadg zréwnowazonego rozwoju, czyli
zatrzymywac wody opadowe w cafosci lub w cze$ci w miejscu, gdzie
opad wystapit, to budowanie dachéw czy taraséw zielonych jest
rozwigzaniem odpowiadajgcym takim wymaganiom.

Jak pisze Ewa Burszta-Adamiak w swojej monografii ,Zielone
dachy jako element zrownowazonych systeméw odwadniajacych
na terenach zurbanizowanych” (Uniwersytet Przyrodniczy we Wro-
ctawiu, 2014): Czes¢ wody dostajgcej sie na zazieleniong potac
dachu zostaje zatrzymana w substracie dachowym i w warstwie
drenazowej (w przypadku zielonego dachu o konstrukcji wielowarst-
wowej), a nastepnie wykorzystywana jest przez rosliny do proceséw
zyciowych. Czes¢ wody oddawana jest do atmosfery w procesie
ewaporacji z powierzchni dachu i transpiracji z powierzchni roslin.
Odptyw wody z zielonego dachu do odbiornika nastepuje po wy-
czerpaniu zdolnosci do przyjecia wody przez warstwy konstrukcyjne.
Mozna réwniez budowac dachy o zwiekszonej retencji wodnej — tzw.
btekitno-zielone dachy.
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FoT. 2. Ogélnodostepny dach zielony na Galerii
handlowej Tarasy Zamkowe w Lublinie staf sig
punktem widokowym na stare miasto,

fot.: Katarzyna Wolarska

FOT. 3. Dostgpny dla zwiedzajacych dach
na Centrum Nauki Kopernik, fot.: Katarzyna Wolariska

MIEJSKIEJ WYSPY CIEPLA

Dachy pokryte roslinno$cig sg znacznie chtodniejsze od konwencjonal-
nych. Badania prowadzone w Nowym Jorku (Rosenzweig i in. 2006)
wykazaty, ze w upalne letnie popofudnie temperatura powierzchni
dachu standardowego moze by¢ nawet o0 40°C wyzsza od temperatury
powierzchni dachu zielonego. Zielone dachy ochtadzajg nasze miasta,
przyczyniajac sie do redukowania zjawiska miejskiej wyspy ciepta.

PRODUKCJA ZYWNOSCI

Wykorzystujac przestrzen na dachach do posadzenia warzyw i owocow,
mozemy produkowac zywno$ci w miejscu, gdzie bedzie ona spozywa-
na. Dzieki temu ogranicza sie konieczno$¢ transportowania zywnosci
do konsumenta i ogranicza $lad weglowy. Farmy miejskie powstajg
na dachach budynkéw, gdzie znajduja sie restauracje czy hotele.

TEREN BIOLOGICZNIE

Zgodnie z aktualnymi przepisami [7] przez teren biologicznie czynny
nalezy rozumie¢ teren o nawierzchni urzgdzonej w sposéb zapewnia-
jacy naturalng wegetacje roslin i retencje wod opadowych, a takze
50% powierzchni taraséw i stropodachéw z taka nawierzchnig
oraz innych powierzchni zapewniajacych naturalng wegetacje roslin,
0 powierzchni nie mniejszej niz 10 m2 oraz wode powierzchniowg
na tym terenie.

| WYPOCZYNEK

Poza licznymi walorami ekologicznymi, tarasy i dachy uzytkowe
to dodatkowa przestrzen do zycia i wypoczynku. Obiekty wyposazo-
ne w zielone dachy staja sie czesto atrakcjg turystyczna. Przyktadem
moze by¢ przepiekny, ogélnodostepny dach zielony na Bibliotece
Uniwersytetu Warszawskiego, dostepny dla zwiedzajacych dach
Centrum Spotkania Kultur czy bedacy punktem widokowym na sta-
rowke dach na Galerii Zamkowe Tarasy w Lublinie.

EKOLOGICZNA

Zielone dachy mogg petni¢ funkcje edukacyjne, u$wiadamiajac
mieszkancom miast znaczenie proceséw zachodzacych w przyrodzie.
Takg funkcje petni np. dach na Centrum Nauki Kopernik w Warsza-
wie. Zainspirowani zjawiskiem erozji projektanci stworzyli ogréd,
w ktérym znajduja sie Sciezki nawigzujace swoim ksztattem do form
rzezbionych w glebie podczas procesoéw erozyjnych. Zatozeniem

P1oTR WOLANSKI od 13 lat zajmuje sie dachami zielonymi, konsultuje projekty,
realizuje inwestycje, wspdfpracuje ze $rodowiskiem naukowym przy projektach
innowacyjnych dla branzy. Jest wspéfzatozycielem Grupy Merytorycznej Dachy
Zielone w ramach Stowarzyszenia DAFA, a takze jednym z inicjatoréw wydania
w Polsce ,Wytycznych dla dachéw zielonych” FLL. Aktywnie uczestniczyt w pra-
cach Zespotu Redakcyjnego DAFA opracowujacego dwa polskie wydania wytycz-
nych. Jest takze cztonkiem zwyczajnym Polskiego Stowarzyszenia ,,Dachy Zielone”.

projektu byfo wpisanie powierzchni dachu w otaczajacy budynek
nadwislanski krajobraz. Dach z gbéry przypomina pradoling rzeki
i rosng na nim rosliny spotykane nad Wistg. Funkcje edukacyjng
uzupetniajg tablice informacyjne, ktére sg tam zamieszczone.

ZWIEKSZENIE

Obszary przyrodnicze w miastach sg rozcztonkowane i odizolowane
od siebie. Miasta nie stanowig wigc przyjaznej przestrzeni dla zwie-
rzat. Tworzac tereny porosniete zielenig na dachach i tarasach
budynkéw, tworzymy korytarze ekologiczne — zielone korytarze
dla fauny i flory i zwigkszamy r6znorodno$c¢ biologiczna.

Dachy pfaskie w miastach majg bardzo duzy potencjat. Budujg
miedzy innymi odporno$¢ miasta na zmiany klimatyczne. To prze-
strzen, ktdérg mozna zagospodarowac i wykorzystaé w procesach
adaptacji do zmian klimatu i z korzy$cig dla mieszkancow.
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ABSTRAKT

W artykule przedstawiono najwazniejsze zalety instalacji dachéw
zielonych. Omoéwiono gtéwne rodzaje i funkcje wspdéfczesnych
dachéw w duzych miastach.
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KATARZYNA WOLANSKA — dziennikarka specijalizujaca sie w tematyce zielonej
infrastruktury i wykorzystywania dachéw zielonych w procesach adaptacji
do zmian klimatu. Koordynator Grupy Merytorycznej Dachy Zielone w Stowa-
rzyszeniu Wykonawcéw Dachéw Ptaskich i Fasad DAFA. Jest takze cztonkiem
zwyczajnym i cztonkiem Zarzadu Polskiego Stowarzyszenia ,,Dachy Zielone”.
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