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Korzvsciwunikaiace
1€ stosowania

dachowzielonuch
na ohiektach wielkonowierzchniowvch

Zastanawiajac sie nad korzysciami wynikajgcymi ze stosowania dachow zielonych na
obiektach wielkopowierzchniowych, bierzemy pod uwage zaréwno to, w jaki sposéb
stosowanie roslinnosci na dachach wptywa na otoczenie budynkow, jak réwniez to,
jakie sg pozytywne aspekty tych rozwigzan z perspektywy inwestora i uzytkownika
danego budynku.

achy zielone sa uznawane za rozwigzanie,
D ktére jest pomocne w procesach mitygacji

i adaptacji do zmian klimatu. Jesli méwimy
o0 mitygacji, to mamy na mysli ograniczenie zmia-
ny klimatu lub dzialania pozwalajace to osiagnac
[1]. Rozpatrujac dziatania zmierzajace do adaptacji
do zmian klimatu, méwimy o procesie dostosowania
si¢ do obecnych lub oczekiwanych warunkéw kli-
matycznych i ich skutkéw w celu zmniejszenia lub
unikniecia negatywnych konsekwencji lub zwieksze-
nie korzysci z nich wynikajacych [2]. W kontekscie
mitygacji i adaptacji mozna wymieni¢ takie korzysci
jak: retencjonowanie wody opadowej, op6znianie
odplywu wody do kanalizacji i zmniejszanie ryzy-
ka powodzi, niwelowanie zjawiska miejskiej wyspy
ciepla i przegrzewania si¢ miast, zwickszanie bio-
réznorodnosci, poprawa efektywnosci energetycz-
nej budynkéw i mniejsza emisja CO, do atmosfery.
Z perspektywy inwestora i uzytkownika beda waz-
ne nastepujace zalety: poprawa izolacji termicznej
budynku i oszczednosci na ogrzewaniu zimg oraz
klimatyzacji latem, wigksza trwalos¢ powlok izola-
cyjnych dachu, zaliczenie 50% dachu zielonego jako
terenu biologicznie czynnego w procesie inwesty-
cyjnym, mozliwos¢ polaczenia roélinnosci na dachu
i paneli fotowoltaicznych, co zwicksza efektywnosé

samej instalacji solarnej. Korzyscig jest réwniez to,
ze powstajacy budynek ma rozwigzania proeko-
logiczne (a nawet dodatkows przestrzen do re-
kreacji), co czesto wpisuje si¢ w wizerunek danej
firmy, podnosi wartos¢ inwestycji i jest pozytywnie
postrzegane przez wynajmujacych czy uzytkow-
nikéw. Rosliny na dachu zmniejszaja tez odczucie
hatasu wewnatrz budynku. Warto oméwic¢ wymie-
nione wyzej zalety dachéw zielonych, pamigtajac
przy tym, ze te korzysci wzajemnie si¢ przenikaja
i uzupelniajg. Rola dachéw zielonych na obiektach
wielkopowierzchniowych jest nie do przecenienia,
jesli chodzi o zjawisko miejskiej wyspy ciepta oraz
retencje wody opadowe;.

Retencjonowanie wad opadowych

przez dachy zielone

Dachy zielone majg zdolno$¢ retencjonowania wody
opadowej i opézniania sptywu deszczowki na po-
ziom gruntu. Dzieki zastosowaniu tego rozwigzania
zatrzymujemy wody opadowe w calosci lub w czgsci
w miejscu, gdzie opad wystapil i odcigzamy sys-
temy kanalizacyjne. Czesto motywacja dla miast
do wprowadzenia strategii wspierania i rozwoju zie-
lonych dachéw byto to, ze doswiadczyly kataklizmu
powodzi miejskiej, czyli takiej, ktora powstaje w za-
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betonowanych miastach po nawalnych opadach.
Tak byto np. w Kopenhadze czy Hamburgu, gdzie
wprowadzono wieloletnie programy stymulujace
tworzenie zielonych dachéw.

Polska - ogdlnokrajowe i lokalne wsparcie

do budowy zielonych dachow

Zdolno$¢ do retencjonowania wéd opadowych
przez zielone dachy zostala doceniona takze
w Polsce, gdzie inwestorzy prywatni budujacy do-
my mieszkalne mogg skorzysta¢ z dofinansowania
w ramach ogélnopolskiego programu ,,Moja Woda”.
Elementy instalacji dla zielonego dachu mogga by¢
dofinansowane w ramach tego programu jako in-
stalacja rozsaczajaca lub elementy do nawadniania
lub innego wykorzystania zatrzymanej wody [3].
Program ten jest skierowany do oséb fizycznych
bedacych wlascicielami lub wspéiwlascicielami
nieruchomodci, na ktérej znajduje sie¢ budynek
mieszkalny jednorodzinny, z uwzglednieniem do-
méw nowo budowanych z kompletnym systemem
orynnowania dachu. Dofinansowanie ma posta¢ do-
tacji w wysokosci do 80% kosztéw kwalifikowanych,
ale nie wiecej niz 5000 zt.

Dotacje do budowy dachéw zielonych przeznaczone
dla oséb fizycznych wprowadzita takze Uchwata
Rady Miasta Dgbrowy Gérniczej z czerwca 2020
r. Uchwata jest konsekwencja zatozen w ,Planie
adaptacji miasta Dabrowa Goérnicza do zmian kli-
matu do roku 20307, ktéry zostal przyjety przez

== Fot. 1.Zielony dach o duzej powierzchni na galerii handlowej ,Tarasy Zamkowe” przyczynia si¢ do niwelowania efektu miejskiej wyspy ciepta
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miasto w 2019 roku. Ma charakter edukacyjny, jej
zadaniem jest upowszechnianie rozwigzan w zakre-
sie malej retencji. Dofinansowanie do wykonania
dachu zielonego wynosi 300 zl/m?, maksymalnie
do 4000 zt, jednak nie wigcej niz 50% kosztéw
zakupu materialéw. Warto tez podkresli¢ pionierskie
pod tym wzgledem dziatania Wroctawia, ktéry jako
pierwsze miasto w Polsce juz od 2015 roku wspiera
budowe dachéw i $cian zielonych, poprzez przyjecie
przez Rad¢ Miasta specjalnej uchwaly w sprawie
czesciowych zwolnieri od podatku od nieruchomosci
powierzchni uzytkowych lokali mieszkalnych.
Jesli chodzi o bardziej strategiczne podejscie, to re-
alizowany jest obecnie przetomowy pod tym wzgle-
dem projekt GRAD , Zielone dachy jako narzedzie
adaptacji do zmian klimatu dla obszaréw miejskich
— niemieckie inspiracje dla Polski”. W ramach tego
projektu dla 8 polskich miast przygotowywana jest
strategia zielonych dachéw. Projekt GRAD jest re-
alizowany przez Stowarzyszenie Gmin Polska Sie¢
yEnergie Cités”we wspéipracy z miastem Hamburg
i ekspertami. Uczestniczy w nim 8 miast pilotazo-
wych: Bielsko-Biata, Bydgoszcz, Gdynia, Kalisz,
Krakéw, Lublin, Warszawa 1 Wroctaw.

Na chwile obecng nie ma w Polsce programéw, ktére
pozwolilyby skorzysta¢ z dofinansowania na budo-
we dachéw zielonych podmiotom komercyjnym.
Inwestorzy prywatni i komercyjni korzystaja na-
tomiast z przepiséw zwigzanych z terenem biolo-
gicznie czynnym.

fot. K. Wolariska
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‘ektywnos¢ instalacji solarnej

Dachy zielone jako teren biologicznie czynny
Zgodnie z aktualnymi przepisami [4] przez te-
ren biologicznie cxynny nalezy rozumiec teren
0 nawierzchni urzgdzonej w sposch zapewniajgcy
naturalng wegetacje roslin i retencjg wod opadowych,
a takze 50% powierzchni tarasow i stropodachdw z ta-
kg nawierzchniq oraz innych powierzchni zapew-
niajgcych naturalng wegetacjg roslin, o powierzchni
nie mniejszej niz 10 m? oraz wodg powierzchnio-
wgq na tym terenie.

W jaki sposdb dachy zielone

retencjonuja wody opadowe?

Jak pisze Ewa Burszta-Adamiak w swojej mono-
grafii Zielone dachy jako element zréwnowazonych
systemow odwadniajgcych na terenach zurbanizo-
wanych [5]: ,Czes¢ wody dostajgcej si¢ na zaziele-
niong polac dachu zostaje zatrzymana w substracie
dachowym i w warstwie drenazowej (w przypadku
zielonego dachu o konstrukeji wielowarstwowey), a na-
stgpnie wykorzystywana jest prez rosliny do procesdw
zyciowych. Czes¢ wody oddawana jest do atmosfery
w procesie ewaporacyi z powierzchni dachu i transpi-
racji z powierzchni roslin. Odplyw wody z zielonego
dachu do odbiornika nastgpuje po wyczerpaniu zdol-
nosci do przyjecia wody przez warstwy konstrukcyjne’.
Zdolnos¢ do retencjonowania wéd opadowych maja
dachy ekstensywne, jest ona wigksza na dachach in-
tensywnych (zdolnos¢ do retencji jest tym wicksza,
im grubsza jest migzszo$¢ warstwy substratu na zie-
lonym dachu i im wigksza jest wysokos¢ i pojemnos¢
mat retencyjno-drenazowych znajdujacych si¢ pod
substratem i wiékning filtracyjng oraz intensywnosé
samego zazielenienia). Mozna réwniez budowaé
dachy o zwigkszonej retencji wodnej, tzw. bigkitno-
-zielone dachy.

Redukowanie miejskiej wyspy ciepfa
Powszechnie wystepujace w obszarach zurbani-
zowanych zjawisko miejskiej wyspy ciepla polega
na wzroscie temperatury w miescie w stosunku
do terenéw otaczajacych. Najcieplejsze sa z reguly
centra miast (zwarta zabudowa) i rejony duzych
zaktadéw przemystowych czy galerii handlowych,
gdzie wystepuja budynki o duzych powierzchniach
dachéw z tradycyjnym pokryciem. Dlatego tak cen-
ne jest stosowanie dachéw zielonych na obiektach
komercyjnych w miescie o duzych kubaturach, np.
na galeriach handlowych. Dobrym wzorem w tym
zakresie moze by¢ galeria handlowa ,, Tarasy Zam-
kowe”znajdujaca si¢ w Lublinie. Dach zielony, ktéry
tam powstal, sktada si¢ z 2 czesci: kwietnej Iaki
na dachu technicznym, na ktéry nie ma wstgpu
(to przestrzen w ksztalcie przenikajacych si¢ tréj-
katéw), oraz dachu intensywnego, ktéry jest ogdl-
nodostepny i ma infrastrukture dla odwiedzajacych
(tabliczki informacyjne dotyczace roslin, $ciezki,
tawki, poidetko), stanowiac swego rodzaju prze-
strzeni rekreacyjng i punkt widokowy na staréwke.
Rosliny zostaly dobrane tak, aby tworzyé¢ ende-
miczny system o regionalnym charakterze. Dach
zielony na ,, Tarasach Zamkowych” mozna zobaczy¢
w pelnej okazalosci, zwiedzajac wiezg znajdujacego
si¢ naprzeciw zamku.

Dachy zielone na galeriach handlowych mozna zo-
baczy¢ takze we Wroctawiu (Galeria Wroclavia),
a przede wszystkim w Warszawie, gdzie znajduja
si¢ takie obiekty jak Galeria Pélnocna z ogrodem
na dachu (ponad 5000 m? przestrzeni obsadzonej
naturalng roslinno$cia, mata architektura sprzyjajaca
wypoczynkowi na §wiezym powietrzu, plac zabaw

dla dzieci i miejsca do rodzinnej gry w boule lub
szachy) czy CH Arkadia (blisko 2,5 ha potaci da-
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chu z roslinnoscig ekstensywna). Innym przykta-
dem zastosowania dachéw zielonych na obiektach
wielkopowierzchniowych jest terminal na lotnisku
w podkrakowskich Balicach pokryty dachem z ro-
$linnoscig ekstensywna.

Aby zapobiec zjawisku miejskiej wyspy ciepla, po-
trzebne byloby racjonalne planowanie przestrzeni
miejskiej, uwzgledniajace i stymulujace powsta-
wanie dachéw zielonych o duzej powierzchni.
Wymierne efekty niwelowania skutkéw zjawiska
miejskiej wyspy ciepla mozna osiggnaé przy duzych
powierzchniach zielonych skupionych blisko siebie
[6]. Dachy pokryte roslinnoscia sa znacznie chtod-
niejsze od konwencjonalnych. Badania prowadzo-
ne w Nowym Jorku (2006) wykazaty, ze w upalne
letnie popotudnie temperatura powierzchni dachu
standardowego moze by¢ nawet o 40°C wyzsza
od temperatury powierzchni dachu zielonego.
Zielone dachy ochtadzaja miasta, przyczyniajac si¢
do redukowania zjawiska miejskiej wyspy ciepta.

Produkcja energii na zielonych dachach
solarnych

Wedltug najnowszego wydania ,Wytycznych dla
dachéw zielonych. Wytycznych do projektowania,
wykonywania i utrzymywania dachéw zielonych”
FLL zastosowanie paneli fotowoltaicznych na da-
chu obsadzonym roslinnoscia podnosi efektywnos¢
dzialania instalacji solarnych [7]. Jest to korzystne
ze wzgledu na efekt synergii przy wytwarzaniu pra-
du — stosunkowo niska temperatura powierzchni
zazielenionej (w poréwnaniu do dachéw tradycyj-
nych) prowadzi do mniejszego nagrzewania mo-
duléw fotowoltaicznych, co poprawia sprawnosé
takich modutéw.

W Polsce polaczenie instalacji fotowoltaicznych
z dachami zielonymi mozna spotka¢ na kilku inwe-
stycjach. Obecnie tego typu budynek powstaje np.
przy obwodnicy Krakowa, w sasiedztwie Bielarisko-
-Tynieckiego Parku Krajobrazowego. Jest to no-
wa siedziba austriackiej firmy Schachermayer. Jak
powiedziata nam Renata Ryczek-Kaczor, Project

== Fot.3.taka kwietna o powierzchni o-koio 800 m? na dachu budynku biurowego w Krakowie
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Manager w Schachermayer Polska: — Firma Scha-
chermayer we wszystkich swoich oddzialach w Europie
propaguje proekologiczne podejscie w swoich zakresach
dzialan, przejawia sig to takze w architekturze nowo
powstalych oddziatow firmy oraz samej centrali,
ktora jest zlokalizowana w austriackim miescie Linz.
Odpowiedzialny za wizerunek architektoniczny firmy
na Swiecie Helmut Siegel od poczqthku powstawania
koncepcji nowej siedziby polskiego oddziatu forsowat
zastosowanie zielonego dachu, zaréwno na budynku
biurowca, jak i hali magazynowej. Takie rozwigzania
sq juz wykonane w centrali w Austrii, jak i kazdym
wybudowanym od podstaw oddziale firmy. Koncepcja
zielonego dachu na budynku biurowo-magazynowym
w Polsce nie cieszy sig zbyt duzq popularnoscig, stqd
tez pomyst ten wywolal poczgtkowe zdziwienie firm
budowlanych. Firma zdecydowata sig na polgczenie
dachu zielonego z panelami fotowoltaicznymi, aby
zyskac nie tylko w wymiarze ekonomicznym (retencja
wody opadowej, bariera przed nadmiernym nagrze-
waniem budynku poprzez zastosowanie zielonego da-
chu), produkcjg wlasnej energii, ale takze w wymiarze
ekologicznym i wizerunkowym. Przedstawiciele firmy
niezmienne majq nadzieje, Ze wybrane rozwigzania
zostang docenione nie tylko przez branzystow, archi-
tektow, ale takze klientow, pracownikow i spolecznosé
lokalng. Na teren, ktory jest w sgsiedztwie parkow
krajobrazowych, wprowadza sig firma, ktdra nie tylko
nie zepsuje krajobrazu, ale takze bedzie emitowac mi-
nimalng ilos¢ dwutlenku wegla.

Nowa siedziba firmy Schachermayer Polska
zlokalizowana jest tuz przy obwodnicy Krakowa,
zjazd Krakéw — Bielany w miejscowosci Kryspin6w.
Hala magazynowa wraz z budynkiem biurowym
posiada 2600 m? powierzchni uzytkowej. Nowo
powstajacy budynek ma charakter ustugowy, po-
dzielony jest na dwie, wyraznie wyodrebnione cze-
$ci. W jednej z nich znajduje si¢ hala magazynowa
z regatami wysokiego skladowania, w drugiej czesci
zlokalizowane sg ekspozycja oraz zaplecze biurowo-
-sanitarne. Budynek bedzie gotowy do uzytkowania
pod koniec 2020 roku.

fot. APK Dachy Zielone
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Zwiekszenie bioroznorodnosci

Obszary przyrodnicze w miastach s3 rozczlonkowa-
ne i odizolowane od siebie. Miasta nie stanowig wiec
przyjaznej przestrzeni dla zwierzat. Tworzace duze
tereny porosnigte zielenig na dachach i tarasach bu-
dynkéw, tworzymy korytarze ekologiczne —zielone
korytarze dla fauny i flory, przez co zwickszamy
réznorodnos$¢ biologiczng w naszym otoczeniu.
Dachy zielone majg liczne walory ekologiczne i za-
lety ekonomiczne. Warto je budowaé na obiektach
wielkopowierzchniowych. W Polsce technologia
ta obecna jest juz od ponad 20 lat, w Europie rozwija
si¢ intensywnie dwa razy dluzej. Mozna znalez¢
rozwigzania techniczne odpowiednie do zastoso-
wania na réznych rodzajach budynkéw. a

fot. Optigruen

Piotr Wolariski od 13 lat zajmuje si¢ dachami zielo-
nymi, konsultuje projekty, realizuje inwestycje, wspot-
pracuje ze Srodowiskiem naukowym przy projektach
innowacyjnych dla branzy. Jest wspotzalozycielem

== Fot. 4. Dach zielony wielkopowierzchniowy zlokalizowany w Niemczech

Poprawa Grupy Merytorycznej Dachy Zielone w ramach Sto-
efektywnosci energetycznej budynkow warzyszenia DAFA, a takze jednym z inicjatordw
i ograniczenie emisji 802 do atmosfery wydania w Polsce ,Wytycznych dla dachdw zielonych”

Dachy zielone majg réwniez posredni wplyw nare-  FLL. Aktywnie uczestniczyl w pracach Zespotu Re-
dukeje CO, - obnizajac temperature, przyczyniaja — dakcyjnego DAFA, opracowujgcego dwa polskie wy-
sie do oszczednosci energetycznych, co pozwa-  dania wytycznych. Jest takze czlonkiem zwyczajnym
la na redukeje zanieczyszezen (przede wszyst-  Polskiego Stowarzyszenia ,Dachy Zielone’.

kim CO,) emitowanych przy produkcji energii.

Oszczednosci energii w budynkach wyposazonych  Katarzyna Wolariska — dziennikarka specjalizujgca sig
w zielone dachy wynikaja przede wszystkim z lep-  w tematyce zielonej infrastruktury i wykorzystywa-
szej izolacji termicznej dachu. W okresach zimo-  nia dachow zielonych w procesach adaptacyi do zmian
wych oznacza to oszczednosci energii zwigzane  Alimatu. Koordynator Grupy Merytorycznej Dachy
z ograniczeniem strat ciepla przez strop, w okresach  Zielone w Stowarzyszeniu Wykonawcsw Dachéw Pla-
letnich zmniejszaja potrzebe klimatyzowania po-  skich i Fasad DAFA. Jest takze czlonkiem zwyczajnym
mieszczen. Badania przeprowadzone dla budyn- i czlonkiem Zarzqdu Polskiego Stowarzyszenia ,Dachy
kéw wielopigtrowych w Madrycie (Alcazar i Bass, ~ Zielone”.

2005) wykazaly, ze oszczednosci energii wynosza

0,5% w sezonie grzewczym oraz 6% w sezonie let- ~ PiSmiennictwo )

nim. Wykonanie zielonego dachu pozwala na ob- 1. https://naukaoklimacie.pl/encyklopedia

.. . . ) [dostep: 28.07.2020 r.].
anCn.le temp(:ratury w pOm‘ICSZCZenlaCh pOd nim 2. http://44mpa.p1/slownik—adaptacji/
$rednio o 2-5°C [8]. Natomiast 20-centymetrowa [dostep: 28.07.2020 r.].
warstwa substratu i 20-40-centymetrowa warstwa 3. http://www.psdz.pl/blog/456 [dostep: 28.07.2020 1. .
ro$linnoéci majg identyczne wlasciwosci iZolacyj ne 4. Rozporzqdzenie Ministra Infrastruktury i Budownictwa,
co 15-centymetrowa warstwa welny mineralnej [9]. 2 dnia 14 listopada 2017 roku zmieniajgce rozporzqdzenie

I na koniec dwa aspekty wazne z punktu widzenia w sprawie warunkow technicznych, jakim powinmy odpo-
e L wiadac budynki i ich usytuowanie (Dz.U. poz. 2285).
jakosci Zycia mieszkaricéw.

5. Zielone dachy jako element zréwnowazonych systemdw
odwadniajgcych na terenach zurbanizowanych. Uniwer-

Produkcja tlenu, pochfanianie zanieczyszezei sytet Przyrodniczy we Wroclawiu, 2014,
i dwutlenku wegla 6. Walawender J.P.: Wptyw dachow zielonych na warun-
Dachy zielone, podobnie jak roslinno$é na pozio- ki klimatyczne w miescie. 2015.

7. FLL, DAFA: Wytyczne dla dachow zielonych. Wytycz-
ne do projektowania, wykonywania i utrzymywania da-
chow zielonych. 2020.

. Harazono Y.: Effect of rooftop vegetation using artifi-

cial substrates on the urban climate and the termal load

mie gruntu znajdujaca si¢ w miastach, przyczyniaja
sie do redukeji zanieczyszczen zawartych w po-
wietrzu — zaréwno tych gazowych, jak i pylowych. ¢
Mozna méwic o efekcie bezposrednim, poniewaz

roslinno$¢ wystepujaca na tych powierzchniach of buildings. ,Energy and Building”, 1990.
produkuje tlen w procesie fotosyntezy, pochtania- 9. Wong N.H., Chen Y.: Tropical urban heat islands. Cli-
jac przy tym COz‘ mate, building and greenery. New York 2009.



